
Inhalatie-instructie 

Houd de inhalator 
rechtop met de 
kap gesloten.

Draai de houder 
in de richting 
van de rode pijlen 
op het etiket, 
totdat deze klikt 
(een halve draai).

Open de kap totdat 
deze helemaal 
opengeklapt is.

De inhalator is nu 
klaar voor gebruik.

Adem langzaam en volledig uit, 
niet in de inhalator .

Plaats mondstuk tussen de tanden 
met de lippen eromheen. Zorg dat 
de luchtgaten vrij blijven.

Inhaleer met een langzame en 
diepe teug, druk bij het begin 
van de inademing op de 
ontspanner en blijf zo lang als 
u kunt langzaam inademen. 

Dagelijks gebruik

Houd de adem 10 tellen vast 
of zolang als comfortabel is en 
neem intussen de inhalator 
uit de mond.

Adem rustig uit en sluit de kap.

Herhaal vanaf punt 1 van 
‘Dagelijks gebruik’ voor 
een tweede inhalatie om 
een volledig dosering binnen 
te krijgen.
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